
Средняя  группа 
 

1. Основные сведения  

Название группы Группа 03  

СП «Детский сад Аленушка» 

 ГБОУ СОШ № 3  г. Похвистнево  

Адрес  446452 РФ, Самарская область, 

 город Похвистнево улица Полевая, дом 21  

Расположение  Второй этаж  

Площадь  51,9 кв.м. 

Ответственные 

 за группу  

Воспитатели:   

Вакказова Елена Викторовна  

Мифтахутдинова Галия Нурсахиевна  

Помощник воспитателя:  

Хамзина Ирина Викторовна  

  

 

 2. Цель и задачи деятельности группы  

Цель:  

регулирование и создание обогащённой предметно-развивающей среды.  

Задачи:   

 обогащать и дополнять предметно-пространственную среду в 

соответствии с уровнем развития воспитанников ДОО;  

 обеспечивать вариативность развивающей предметно-пространственной 

среды по образовательным областям основной образовательной 

программы дошкольного образования ДОО (социально-коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие);  

 проектировать единое образовательное пространство ДОО в соответствии 

с программами дошкольного образования.  

  

 

3. Мебель, технические средства 

№ 

п/п 

Наименование  Количество, 

шт. 

Раздевалка 

1 Шкафчик детский для одежды 20 

2 Скамейка 5 

3 Стенд информационный «Для вас родители»  1 

4 Стенд информационный «Наше творчество» 1 

5 Стенд информационный «Меню» 1 



6 Стенд информационный «Наш вернисаж» 1 

7 Стенд информационный «Доктор советует» 1 

8 Стенд информационный «Психолог советует» 1 

9 Стенд информационный «Спортивная страничка» 1 

10 Стеллаж с полками для обуви 3 

11 Зеркало 1 

Игровая комната 

12 Стол детский прямоугольный 10 

13 Стул детский 30 

14 Магнитная доска 2 

15 Книжный уголок 1 

16 Полка настенная 1 

17 Игровая стенка 2 

18 Игровой стол 2 

19 Тумба 1 

20 Полки для игрушек 1 

21 Шкаф для игрушек 1 

22 Кораблик деревянный 1 

23 Ящик на колесиках 1 

24 Бизиборд 1 

Умывальная комната 

 Зеркало 3 

 Вешалка для полотенец 4 

Спальная комната 

 Кровать детская 20 

 Кровать детская 3-х ярусная 2 

 Шкаф взрослый 2 

 Стул взрослый 1 

 Стол письменный 1 

 

 

4. Документация группы 

№ 

п/п 

Документация 

1 Паспорт средней группы 

2 Должностная инструкция воспитателя 

3 Должностная инструкция помощника воспитателя 



4 Табель посещаемости воспитанников группы 

5 Тетрадь по закаливанию  

6 Сведения о детях и родителях (законных представителей) 

7 Рабочая программа для воспитанников 4-5 лет средней группы  

8 Педагогическая диагностика - результаты индивидуального учета 

освоения обучающимися ООП ДО. 

9 Мониторинг освоения образовательных областей и развития 

интегративных качеств воспитанников 

10 Взаимодействие с семьями воспитанников: 

План работы с родителями (законными представителями) 

Протокол родительских собраний 

11 Календарно - тематический план работы с воспитанниками 4-5 лет, 

средней группы  

12 График проветривания  

13 Журнал учёта индивидуальных и подгрупповых консультаций 

14 Инструкция по охране труда 

15 Инструкция по технике безопасности для детей 

 

5. Программы обучения 

№ 

п/п 

Наименование  

1 Примерная основная образовательная программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

2 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «ИСТОКИ», Авторский коллектив НИИ ДО им. 

А.В.Запорожца, под ред. доктора педагогических наук, академика РАЕН 

Л.А. Парамонова, М.:ТЦ Сфера, 2014 

 

6. Диагностические  методики 

№ 

п/п 

Наименование 

1 Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Н.В. Верещагина, СПб.: 

ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2015 

 



7. Наглядно-дидактическое пособия  

№ 

п/п 

Наименование Количество, 

шт. 

1 «Познавательное развитие» 

Развивающие игры: 

«Формы-фигуры»  

«Лото» 

«Наведи порядок»  

«Профессии» 

«Что из чего»  

«Чудесный мешочек» 

«Собирайка» 

«Одень пару медведей»  

«Мягкая мозаика»  

«Рыбалка»  

«Пирамидки» 

природный уголок: 

Лейки 

Стаканчики  

Свечки  

Семена разных растений 

Ящики для рассады 

Салфетки  

Дидактические игры 

«Домино насекомые»  

«Животные»  

«Весёлые зверята»  

«Дикие животные-шнуровка»  

Гербарий осенних листьев, разных трав 

Фигурки домашних и диких животных  

Муляжи фруктов и овощей 

Игры-пазлы: 

 «Пазлы транспорт»  

«Контуры»  

«Дорожные знаки»  

Куклы  

Транспорт  

Игра Автогонки 

Конструктор ведро  

Строительный деревянный конструктор 

Пластмассовый конструктор 

 

 

1 

5 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

5 

1 

3 

 

2 

1  

1 

1  

1  

1 

 

1 

1набор 

1 

1 

1 набор 

1 набор 

1 набор 

 

5 

1 

1 

7 

9 

1 

1 

3  

1 

2 «Речевое развитие» 

«Собери фигуру из прищепок» 

«Город речевых кубиков» 

 

1 

1 



«Звуковой твистер» 

«Накорми колобка» 

Матрешка 

Игры-пазлы: 

«Парные картинки»  

«Собери сказку» 

«Мамины помощники» 

«Скажи по-другому»  

«Расскажи сказку» 

1 

1 

2 

 

1 

1 

1 

1 

1 

3 «Социально-коммуникативное развитие» 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Больница»  

«Семья»  

«Хозяюшка»  

«Парикмахерская»  

«Мастерская» 

«Инспектор ГИБДД» 

Магазин 

 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

4 «Художественно-эстетическое развитие» 

Образцы для рисования  

Трафареты, шаблоны  

Гуашь 

Цветные  карандаши 

Разная бумага  

Клей-карандаш  

Кисти  

Салфетки  

Цветная бумага и картон 

Материал для нетрадиционного рисования:  

Кусочки поролона 

Зубочистки 

Ватные диски  

Ватные палочки  

Трубочки  

Фломастеры 

Магнитные доски для рисования  

Альбомы с образцами по мотивам народных промыслов  

Открытки  

Куклы для кукольного театра  

Пальчиковый театр «Теремок» 

Элементы костюмов для театрализованной деятельности 

Набор музыкальных инструментов 

 

1 

1 

1 

 

5 «Физическое развитие» 

Маски для подвижных игр 

Дорожка здоровья 

 

1 набор 

3 



Мячи большие 

Мячи маленькие 

Погремушки 

Обруч 

Толстая веревка или шнур 

Флажки 

Мешочки с песком 

Мячи массажные 

Платочки 

Бубен 

Ленты 

Тематические альбомы: 

«Картотека подвижных и малоподвижных  игр» 

«Картотека дыхательной гимнастики» 

3 

10 

10 

4 

2 

4 

10 

6 

10 

1 

6 

 

1 

1 

 

8. Методическая литература 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Белая К.Ю. ФГОС Формирование основ безопасности дошкольников. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

2. Буре Р.С. ФГОС Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

3. Губанова Н.Ф. ФГОС Развитие игровой деятельности, средняя группа. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015  

4. Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней 

группе» - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

5. Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

Средняя группа. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

6. Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для         

дошкольников / Под ред. О.Дыбиной. – 2-е изд.,испр. М.: ТЦ Сфера, 2016 

7. Колесникова Е.В. «Математика для детей 4-5 лет. Соответствует ФГОС. М.: 

ТЦ Сфера, 2015 

8. Помораева И.А., Позина В.А. ФГОС Формирование элементарных 

математических представлений, средняя группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015  

9. Авторский коллектив НИИ дошкольного образования им. А.В. Запорожца 

под редакцией доктора педагогических наук, академика РАЕН Парамоновой 

Л.А. ООПДО «ИСТОКИ» М.: ТЦ Сфера, 2014. 

10.  Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина Основы безопасности детей 

дошкольного возраста М.:«Просвещение» 2007 

11.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Средняя группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 

 

 



Образовательная область «Развитие речи» 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду, средняя группа. - М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

2. В.В. Гербова Приобщение к художественной литературе. Программы и 

методические рекомендации – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

3. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет. – 3-е изд., дополн. М.: ТЦ 

Сфера, 2016 

Образовательная область «Художественно эстетическое развитие»  

1.Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа. М.: Мозаика-синтез, 2015 

2. Соломенникова О.А. «Филимоновские свистульки» М.: Мозаика-синтез, 2015 

3.Куцакова Л.В. ФГОС Конструирование из строительного материала. 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

4. Комарова Т.С., Антонова А.В., ЗацепинаМ.Б. Программа эстетического 

воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» -  М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015 

5. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2015. 

Образовательная область «Физическое развитие 

1. Вареник Е.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет. М.:ООО «ТЦ 

Сфера»2014 

2. Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду. М.:ООО «ТЦ Сфера»2014 

3. Козырева О.В. Лечебная физкультура для дошкольников. М.: ООО «ТЦ 

Сфера»2014 

4. Козырева С.Л. Лечебная физкультура для дошкольников (при нарушениях 

опорно-двигательного аппарата). Пособие для инструкторов лечебной 

физкультуры, воспитателей и родителей. М.: ООО «ТЦ Сфера»2014 

5. Степаненкова Э. Методика физического воспитания. М.: Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 2014 

6.Тимофеева Е.А. Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации. М.: 

Издательский дом «Воспитание дошкольника» 2014. 

 

 

 

 

 

 

 


