
 

 

Образовательный маршрут для родителей и детей 

средней группы на тему: “Профессии” 

Уважаемые родители! Этот образовательный маршрут посвящен 

людям различных профессий. Предлагаем вам вместе со своим 

ребенком найти ответы на интересующие вопросы о профессиях, чем 

занимаются люди каждой профессии. Ответы на эти вопросы вы 

найдете, если посвятите немного своего времени на выполнение 

предложенных заданий со своим ребенком, следуя рекомендациям 

данного образовательного маршрута. 

Понедельник. 

1.Посмотрите с ребенком презентацию на тему профессии: 

https://www.youtube.com/watch?v=_8F27i4gTqI 

видео на тему профессии: 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16952173537329860061&from 

=tabbar&parent-reqid=1612331595176422- 

1639267961028044556200121-production-app-host-man-web-yp- 

156&text=видео+для+детей+о+профессиях 

После просмотра побеседуйте с ребенком о содержании. 

Рекомендуемые вопросы: О каких профессиях узнал(а)? Какая 

профессия больше понравилась? Почему? Какая профессия 

показалась сложной? Почему? Кем бы ты хотел(а) стать? 

Почему? 

Вторник. 

1.Загадайте детям загадки. 

 

Правила движения 

Знает без сомнения. 

Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... (шофер) 

 

Темной ночью, ясным днем 

Он сражается с огнем. 

В каске, будто воин славный, 

На пожар спешит... (пожарный) 

 

Кирпичи кладет он в ряд, 

Строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель, 

Дом нам выстроит... (строитель) 
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Кто плывет на корабле 

К неизведанной земле? 

Весельчак он и добряк. 

Как зовут его? (Моряк) 

 

Мастерица на все руки 

Нам сошьет пиджак и брюки. 

Не закройщик, не ткачиха. 

Кто она, скажи? (Портниха) 

 

 

Кто пропишет витамины? 

Кто излечит от ангины? 

На прививках ты не плачь — 

Как лечиться, знает... (врач) 

 

В классе начался урок. 

Знает школьник и родитель — 

Проведет урок... (учитель) 

 

На витрине все продукты: 

Овощи, орехи, фрукты. 

Помидор и огурец 

Предлагает... (продавец) 

 

2. Предложите ребенку раскрасить понравившуюся раскраску о  

профессии: https://grandgames.net/raskraski/tags/профессия 

Среда. 

1.Предложите поиграть в интерактивные игры " Что нужно для 

работы?" В игре дети знакомятся с различными профессиями, их 

названием, орудиями труда, необходимые для работы. Учатся 

выбирать орудие труда, атрибуты определенной  профессии. 

Игра расширяет кругозор, словарный запас ребенка, развивает 

память, внимание.  

https://ped-kopilka.ru/blogs/blog61626/interaktivnaja-igra- chto-

nuzhno-dlja-raboty.html 

2. Поиграйте в игру «Кто что делает?» (образование 

существительных от глаголов). Учитель - что делает? (строит, 

воспитывает, водит, грузит, продает, убирает, танцует, поет, летает) 

Воспитатель – что делает? Повар – что делает? 
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Четверг. 

 

1.Выполните пальчиковую гимнастику: 

 

«Строитель» 

Строитель строит дом, 

(постукивают кулачками один о другой) 

Он увлечен своим трудом: 

Из камня дом он строит. 

 («домик» - соединить подушечки пальцев под углом) 

Сердитый ветер налетел, 

(покачивают руками над головой) 

Шел град, но дом остался цел. 

(стучат пальцами одной руки по ладони другой) 

Лил дождь, был гром  

–Не рухнул дом! («домик») 

 

2. Предложите посмотреть мультфильм «Профессии»: 

https://www.youtube.com/watch?v=Lmn-96SwMSo 

Пятница. 

 

1. Предложите составить рассказ о любой профессии по 

картинному плану. 

Данный маршрут закончен. Вы – молодцы! Справились со всеми 

заданиями. 

Познавайте мир вместе со своими детьми! Благодарим за внимание!
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