
Проветривание  

Здоровый микроклимат – одно из важнейших условий сохранения и укрепления 

здоровья детей. Регулярно проветриваются группы в СП. Нормальная циркуляция 

воздуха обеспечивает должный приток кислорода и уменьшает концентрацию 

вредных веществ, а также позволяет избавиться от неприятных запахов, 

нормализовать уровень влажности и снизить вероятность размножения грибков и 

бактерий, улучшает сон детей, повышает их активность, нормализует работу всех 

органов и систем, насыщает клетки тканей кислородом и способствует здоровому 

обмену веществ. 

Проветривание в СП проводиться ежедневно в соответствии с графиком сквозного 

проветривания. 

 

ГРАФИК СКВОЗНОГО ПРОВЕТРИВАНИЯ 
 

Время 

07.00 – 07.15 

08.45 - 09.00 

10.30 – 10.45 

12.15 – 12.30 

14.00 – 14.15 

15.45 – 16.00 

17.30 – 17.45 

 

 

 

 


