
                           

 

 

Образовательный маршрут для совместной 

деятельности родителей и детей 

на тему «Осень» 

 

День 1: «Здравствуй осень – золотая» 
Уважаемые родители! Этот маршрут посвящен 

замечательному времени года – осень. Позволит расширить и 

закрепить знания детей о сезонных изменениях  в природе в 
осенний период и применить приобретенные знания  в 

практической изобразительной деятельности, развивать при этом 

познавательные, коммуникативные и творческие  способности 
детей. 

Осень – время ярких красок, прогулок, когда на улице свежо и 

прохладно, а под ногами шуршат разноцветные листья. На 
прогулках обсуждайте с ребенком изменения в погоде: греет ли 

солнышко или капает дождик? Какие на небе облака? Какой дует 
ветер? 

Посмотрите вместе с ребенком  видео об осени,  перейдя по 

ссылке: Побеседуйте после просмотра, какие признаки осени 
запомнил  ребенок? 
 https://www.youtube.com/watch?v=Z0GR_8_wxwQ&t=94s  

Послушайте и посмотрите видеоклип ,песенка про осень:  
https://www.youtube.com/watch?v=IYpdk_mYSGQ&t=10s  

Спросите, понравилась ли песенка ребенку? Какое чувство она 

вызвала (радость, грусть и т.д.)                

                                  День 2: Признаки осени 
Поговорите с ребенком о приметах осени (прохладно, заледенели 

лужи, часто идут дожди…) 
Предложите выучить стихотворение: 

Осень, осень, не спеши 

И с дождями подожди. 
Дай еще нам лета, 

Солнышка и света. 

(А. Тесленко 
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Дождик, дождик, кап да кап! 

Ты не капал бы на пап, 
Ты не капал бы на мам - 

Приходил бы лучше к нам: 

Папам - сыро, мамам - грязно, 
                                  Нам с тобою - распрекрасно! 

Закрепите с ребенком приметы осени, описанные в 

стихотворении. 
 

Раскрасите осенние листья. 

Вот и наступила золотая осень! А ты знаешь, почему эту пору 

года называют золотой? Всё потому, что листья на деревьях и 

кустах осенью становятся жёлтыми, оранжевыми или красными - 
словно золотыми! Эти красивые листочки можно собирать в 

букеты, делать из них гербарии или различные поделки. Вот и 

герои нашей раскраски - мальчик с девочкой - отправились 
погулять в парк, чтобы полюбоваться красотой осенней природы и 

собрать опавшие листья. Раскрась эту картинку с помощью 

волшебной кисточки и красок, выбирая из палитры подходящие 
осенние оттенки. Ребятам на картинке обязательно понравится 

гулять в раскрашенном тобой парке, ведь всё вокруг станет ярким и 

красивым!   
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/risovalki/dlja-devochek/raskraska-osennie-

listya  

 

                                   День 3: Признаки осени 

Поиграйте в интерактивную игру «4 сезона года»:  
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/uchim-vremena-goda 
Эта игра поможет ребенку различать времена года, потренирует 
координацию движений, логику, фантазию. 

Посмотрите фильм.  
https://www.youtube.com/watch?v=aZO7VdXMr2E  
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День 4: Урожай осени. Овощи. 
Расскажите ребенку, что люди готовятся к наступлению 

холодов и собирают осенью урожай на полях, в садах и на огороде.  
Заготавливают и консервируют  овощи. Предложите отгадать 

загадки про овощи, перейдя по ссылке: 
 https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/zagadki-rebusy-sharady/detskie-zagadki-

ovoshi  

  

Поиграйте в пальчиковые игры по теме: «Овощи» 

«У Лариски – две редиски» 
у Лариски – две редиски. (по очереди разгибать пальчики) 
У Алешки – две картошки. 

У Сережки-сорванца – два зеленых огурца. 

А у Вовки – две морковки. 
Да еще у Петьки две хвостатых редьки. 
 

 

Капуста 
Мы капусту рубим-рубим, 

(движение прямыми ладонями вверх-вниз) 

Мы капусту солим-солим 
(поочередное поглаживание подушечек пальцев) 

Мы капусту трем-трем, 

(потирать кулачок о кулачок) 
Мы капусту жмем-жмем. 
 

Поиграйте в игру  «Сбор урожая» 

 https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-logiku-i-

myshlenie/kompjuternaya-igra-sbor-urozhaja  
Спросите ребенка, какие дары осени он знает? Что можно собрать в 

огороде?  
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День 5: Урожай осени. Фрукты 

Сладкие и сочные фрукты очень привлекательны на вид. Но 

внутри они ещё аппетитнее, чем снаружи! Наша познавательная 
игра "Фруктовое ассорти" покажет тебе, как выглядят фрукты, если 
из разрезать на 2 части.  

https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/poznavatelnaja-igra-

fruktovoe-assorti  

 

Загадайте загадки. 
https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/zagadki-rebusy-sharady/zagadki-pro-

frukty 

 

Почитайте сказку В. Г. Сутеева «Яблоко» 
https://kinderbox.ru/skazka-yabloko/  

Расспросите, о чем эта сказка? Какие главные герои? 
 

 

 
 

Итак, наш маршрут подошел к  завершению. 

Мы познакомились с прекрасным временем года 

Осень. Познавайте мир вместе с детьми! 
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