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Содержание Основной общеобразовательной программы – образовательной 

программы дошкольного образования (ООП) обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие образовательные области: 

 физическое развитие; 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие. 

Физическое воспитание в ДОО является важным звеном в образовании 

детей, оно занимает одно из ведущих мест в воспитании гармонично-развитой 

личности. Потребность в двигательной активности у детей дошкольного возраста 

очень велика. Физические упражнения способствуют развитию у детей умственных 

способностей, восприятие, мышление, внимания, пространственных и временных 

представлений. При выполнении движений обогащается эмоциональное состояние 

детей.  

          Одной из приоритетных задач формирования здорового образа       жизни у 

детей дошкольного возраста является создание мотивации, обучения и привитие 

навыков здорового образа жизни. Важным направлением в формировании у детей 

основ здорового образа является правильно организованная предметно-

пространственная среда, прежде всего это двигательная предметно-развивающая 

среда. В нашем ДОО она носит развивающей характер, разнообразна, динамична, 

трансформируема, полифункциональна. Учитывает следующие факторы:  

– индивидуальные социально-психологические особенности детей; 

– особенности их эмоционально-личностного развития; 

– индивидуальные интересы, склонности, предпочтения и потребности; 

–  особенности физического развития и здоровья детей. 

Созданные условия в ДОО по физическому развитию соответствуют 

содержанию образовательного процесса, отвечают интересам и потребностям детей, 

сопутствуют всестороннему развитию, обеспечивают их психическое, физическое и 

эмоциональное благополучие. В системе физического воспитания ДОУ 

используются следующие организованные формы двигательной деятельности детей: 

– утренняя гимнастика; 

– закаливающие процедуры;  

– подвижные игры;  

– гимнастика пробуждения;  

–   ф изкультминутки; 

– физкультурные упражнения на прогулке; 

– спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования ; 

–  музыкальные занятия; 

– самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей. 



Мероприятия, проведенные в 2021-2022 учебном году, по физическому 

развитию 
Спартакиада–2022 https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/06/спартакиада-1.pdf 

Конкурс фоторабот «Здоровым быть круто!» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/06/фотоконкурс-здоровым-быть-круто.pdf 

Конкурс плаката «Подтянись к движению ГТО» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/06/ГТО.pdf 

Педагогический совет на тему «Здоровьесберегающая система ДОО как модель 

образовательного пространства в формировании здорового образа жизни, сохранения и 

укрепления здоровья детей» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/12/статья-

педсовет-ноябрь.pdf 

День здоровья  https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/статья-новости-

1.pdf 

Консультация для родителей «Необходимость развития мелкой моторики» 

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/02/Необходимость-развития-мелкой-

моторики.pdf 

Эстафета ко «Дню Защитников Отечества» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_358 

Игры на развитие мелкой моторики https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_350 

«День здоровья» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_234 

 Летние малые Олимпийские игры https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_191 

Социально-коммуникативное развитие. Одно из основных направлений 

работы детского сада с дошкольниками и их семьями является создание условий, 

способствующих успешной адаптации ребенка к социальной действительности 

через развитие социальной и коммуникативной сфер деятельности. 

Обеспечение необходимых условий для социально-коммуникативного 

развития детей включает: 

– организацию предметно-пространственной среды; 

– создание для детей ситуаций коммуникативной успешности; 

– стимулирование коммуникативной деятельности детей, в том числе с 

использованием проблемных ситуаций; 

– устранение у детей коммуникативных трудностей в сотрудничестве с 

педагогом-психологом и при поддержке родителей; 

– мотивирование ребенка к выражению своих мыслей, чувств, эмоций, 

характерных черт персонажей при помощи вербальных и невербальных средств 

общения; 
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– обеспечение баланса между образовательной деятельностью под 

руководством педагога и самостоятельной деятельностью детей; 

– моделирование игровых ситуаций, мотивирующих дошкольника к общению 

со взрослыми и сверстниками. 

Процесс создания условия для развития социально-коммуникативных навыков 

происходит в игровой деятельности как ведущей в дошкольном возрасте. 

Мероприятия, проведенные в 2021-2022 учебном году, по социально-

коммуникативному развитию 
Совместная деятельность педагогов и детей по ПДД https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/11/Совместная-деятельность.pdf 

Турнир знатоков правил дорожного движения   https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/11/турнир-знатоков-ПДД.pdf 

Беседы по безопасности дорожного движения https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/11/беседы.pdf 

Дидактические игры https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/11/Дидактические-игры.pdf 

Сюжетно-ролевые игры https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/11/Сюжетно-ролевые-игры.pdf 

Сетевое взаимодействие с ГИБДД (профилактика ДДТТ) https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/04/статья.pdf 

Социальная акция «Георгиевская ленточка» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/05/Документ-Microsoft-Word-1.pdf 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_455 

Социальная акция «За безопасность движения все вместе!» https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/на-сайт.pdf 

Неделя безопасности  ПДД https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/10/Неделя-безопасности-ПДД.pdf 

«В какие игры можно поиграть с детьми 2 — 3 лет дома?» https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/05/В-какие-игры-можно-поиграть-с-детьми-2.pdf 

 Торжественное возложение цветов к военному мемориалу в память о погибших в 

Великой Отечественной Войне https://vk.com/vk_alenuchka?z=video-

200856447_456239084%2F508f81b5416d0bf8d5%2Fpl_wall_-200856447 

Экскурсия в музей  https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_454 

«Дети читают детям: стихи и рассказы о войне»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_444      

 https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_441 

Трудовое воспитание «Комнатные растения» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_295 

Акция «Покормите птиц зимой!» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_332 
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 Акции "Zащитникам Отечества" 

 https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_399 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_398   

 https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_397  
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Совместное мероприятие с ОГИБДД МО МВД России «Похвистневский» по 

безопасности дорожного движения https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_289 

«Синичкин день» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_239 

Познавательное развитие. Одной из приоритетных задач дошкольного 

образования на современном этапе развития общества является организация 

воспитательно-образовательного процесса, направленного на максимальную 

реализацию возможностей и интересов ребенка. 

Формы работы по ФЭМП:  обучение в повседневных бытовых ситуациях, 

демонстрационные опыты, коллективное занятие, самостоятельная деятельность в 

развивающей среде (все возрастные группы).  

Познавательно-исследовательская деятельность: наблюдения, опыты, 

поисковая деятельность. 

Условия для реализации познавательных способностей детей в нашем детском 

саду включают: 

– Создание предметно-пространственной развивающей  среды. 

– Использование методов обучения (экспериментирование, опыт, наблюдение) 

в   образовательном процессе. 

– Включение занимательности в содержание занятий, имеющее проблемно-

поисковые ситуации. 

– Использование развивающих и дидактических материалов. 

– Взаимодействие с родителями. 

– Взаимодействие с социумом. 

– Стимулирование проявления положительно-эмоционального отношения. 

Мероприятия, проведенные в 2021-2022 учебном году, по 

познавательному развитию 

Семинар-практикум для педагогов «Использование игрового набора «дары Фребеля» по 

познавательно-речевому развитию» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/04/дары-фребеля-1.pdf 

Педагогический совет «Современные технологии формирования элементарных 

математических представлений в ДОО» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/04/педсовет-апрель.pdf 

Консультация для родителей «Логические блоки Дьенеша – универсальный 

дидактический материал» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/02/КОН-

Непоседы-за-февраль.pdf 
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Образовательный маршрут для развития познавательно-речевой активности ребенка  

на тему «Дикие животные»  https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/05/Дикие-

животные-теремок.pdf 

«Сенсорное развитие с помощью дидактических игр»   https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Консультация-для-родителей-Урманова.pdf 

«День Земли!»  https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_421 

 Игра-викторина «Внимательный пешеход»  https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_420 

 Тематическая неделя «Космос – это интересно»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_419     

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_417      

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_416 

Спортивно-музыкальное мероприятие в старших и подготовительных группах, 

посвященное Дню Космонавтики! https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_414 

Экскурсия в музей  
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_410   

 https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_402       

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_401 

Тематическая неделя  «Деревья и кустарники». https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_361 
 

«Все профессии нужны, все профессии важны» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_352 

Выставка «Природа и археология» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_336 

Тематическая неделя «Зимующие птицы» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-

200856447_316 

«День народного единства» https://vk.com/vk_alenuchka 

 

Речевое  развитие. Именно речевая активность, ее объем и характер 

становятся главными показателями  успешности познавательной, игровой, 

коммуникативной, трудовой и других видов деятельности. Все достижения ребенка 

в ознакомлении с миром природы и социума, в математике, изодеятельности и т.д. 

не будут заметны, если они не выражаются в его активной речи. Речь связана с 

познанием окружающего мира, развитием сознания и личности. Речь формируется в 

процессе существования ребенка в социальной среде.  

Речевая среда рассматривается достаточно широко. Речевой средой в 

дошкольные годы является, прежде всего, речь взрослых и детей в семье и детском 

саду. Средством обучения развития детей служит речь педагога. 

Формы организации работы педагогов с воспитанниками по речевому 

развитию: 

– чтение литературного произведения;  

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/05/Дикие-животные-теремок.pdf
https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/05/Дикие-животные-теремок.pdf
https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Консультация-для-родителей-Урманова.pdf
https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Консультация-для-родителей-Урманова.pdf
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_421
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_420
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_420
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_419
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_417
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_416
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_414
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_410
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_402
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_401
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_361
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_361
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_352
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_352
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_336
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_316
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_316
https://vk.com/vk_alenuchka


– рассказ литературного произведения; 

– беседа о прочитанном произведении;  

        – обсуждение литературного произведения; 

        – инсценирование литературного произведения;  

        – театрализованная игра;  

        – игра на основе сюжета литературного произведения; 

        – продуктивная деятельность по мотивам прочитанного; 

        – сочинение по мотивам прочитанного; 

        – ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

Создание условий для полноценного развития речи детей предусматривает: 

– создание развивающей предметно-пространственной среды; 

– целенаправленная работа воспитателей и узких специалистов над речевым 

развитием детей во всех видах детской деятельности; 

– повышение профессионального роста педагогов в вопросах речевого 

развития дошкольников; 

– изучение состояния устной речи детей; 

– участие родителей в речевом воспитании детей.  

Мероприятия, проведенные в 2021-2022 учебном году, по речевому  

развитию. 
Семинар-практикум «Развитие проприоцептивной системы у детей дошкольного 

возраста с тяжёлым нарушением речи». https://mdou-detsad7.minobr63.ru/семинар-практикум-

развитие-проприо/ 

Сетевое взаимодействие (встреча с библиотекарем) https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/01/Встреча-с-библиотекарем-январь-2022-новости.pdf 

Консультация для родителей «Потешки для развития речи детей младшего 

дошкольного возраста. https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/05/Консультация-
Потешки-для-развития-речи-детей-младшего-дошкольного-возраста-теремок.pdf 

Преемственность дошкольного и начального образования. 

«Приобщение детей к чтению, развитие у них устойчивого интереса к литературе, любви к 

чтению» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_330 

Тематическая неделя «Книги. Сказки». https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_294 

Консультация для родителей по развитию речи детей 4-5 лет» https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2016/10/играем-пальчиками.pdf 

«Учимся правильно говорить» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2021/10/Как-воспитать-у-ребенка-навыки-правильного-звукопроизношения.pdf 

«Речевые игры для обогащения словарь дошкольника» https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Обогащаем-словарь-дошкольника.pdf 

«Учим детей называть притяжательные имена прилагательные» https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/03/Учим-детей-называть-притяжательные-имена-

прилагательные.pdf 

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/семинар-практикум-развитие-проприо/
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Художественно-эстетическое  развитие. Согласно федеральному 

государственному образовательному стандарту, художественно-эстетическое 

развитие предполагает предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; художественной 

литературы, фольклора; стимулирование персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Для того чтобы 

реализовать в полной мере требования федерального стандарта по художественно-

эстетическому развитию, необходимо создать систему работы по данному 

направлению, обеспечивающую эмоциональное благополучие каждого ребенка и на 

этой базе развитие его духовного, творческого потенциала, создание условий для 

его самореализации. Система работы по художественно-эстетическому развитию 

включает в себя следующие компоненты, тесно взаимосвязанные между собой: 

– создание развивающей предметно-пространственной среды; 

– работа с педагогами; 

– работа с детьми; 

– работа с родителями; 

– взаимодействие с социальными партнерами. 

Формы работы: режимные моменты, совместная деятельность педагога с 

детьми, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность  с семьей. 

Мероприятия, проведенные в 2021-2022 учебном году, по художественно-

эстетическому развитию 
Праздник «День Росии» https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/06/День-

России.pdf 

 

Утренники «8  Марта»  

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/03/8-марта-Непоседы.pdf 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_360 

 

 

Утренники «Новый год»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_324 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_322 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_323 

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/12/Новый-год-непоседы-1-1.pdf 

 

Выставка «Дары осени»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_225 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_224 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_222 

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Непоседы-Дары-осени.pdf 

https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/06/День-России.pdf
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https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_323
https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/12/Новый-год-непоседы-1-1.pdf
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_225
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_224
https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_222
https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2021/10/Непоседы-Дары-осени.pdf


«Пособие для родителей по рисованию для детей 2-3 лет»  https://mdou-

detsad7.minobr63.ru/wp-content/uploads/2022/01/Консультация-Пособие-для-родителей-рисование-для-

детей-2-3лет-теремок.pdf 

Этот праздник любит каждый  https://mdou-detsad7.minobr63.ru/wp-

content/uploads/2022/01/Этот-праздник-любит-каждый.pdf 

 Конкурс рисунков «Мой питомец»  https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_394 

Рисование «Праздничный салют» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_359 

Аппликация «Веселый жирафик» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_349 

«Дикие животные» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_342 

Выставка детско-родительских поделок «Новогодняя сказка» 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_320 

Тематические мероприятия к «Дню Защитников Отечества» 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_357 

«День матери» https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_288 

Поэтический марафон «О маме»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_252 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_253 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_251 

Осенние утренники https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_247 

«День пап»  

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_232 

https://vk.com/vk_alenuchka?w=wall-200856447_231 
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