
2 марта педагог-психолог и инструктор по физической культуре провели с 

детьми и родителями старшей группы «Колокольчики» заседание 

родительского клуба «Шаг к здоровью» в форме тренинга «Мы вместе». В 

ходе мероприятия родители и дети играли в игры на сплочение и выработку 

навыков совместного конструктивного взаимодействия. Все участники 

окунулись в мир детства, игры и хорошего настроения. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


