
День Здоровья! 

В теплый весенний день в детском саду прошел День Здоровья! В этот день 

у всех детей было радостное и бодрое  настроение, потому что утро началось с 

зарядки на свежем воздухе. 

       Затем ребята рассмотрели альбом « Виды спорта», играли в разные игры. 

 

                  Выполнили аппликацию «Витаминная сказка» 

 



Весело и волнительно прошло развлечение «Секрет здоровья» 

 

 

     

 



В группе была организована выставка рисунков « Мы за ЗОЖ» 

 

      А вечером на прогулке дети соревновались между собой  в прыжках через 

скакалку и отбивании мяча. 

 



    

 

Все в этот день  получили заряд бодрости и море 

положительных эмоций!!! 


