MeToanueckne peKOMEHIANMHA M0 OPraHU3ANNH U NIPOBEICHHU IO
Hee/IM 0e30IMacHOCTH J0PO:KHOT0 ABukeHus B 10O

3a00TsACH O 300pOBbE U BCECTOPOHHEM

H e Ae n ﬂ Pa3BUTHH JCTEH, YAOBICTBOPSS UX MMOTPEOHOCTH B

) HOBBIX BIICYATIICHUSIX, B WHTEPECHOM,
6e3onaCHOCTM COJIEp)KATEIIbHONU JEeATEIbHOCTH, TOACPKUBAs Y

- HUX 00/poe, >XM3HEPaJOCTHOE HACTPOCHUE, MBI

> s no pO)KHoro CTPEMUMCSI  CAENaThb  CYACTJIMBBIM  JETCTBO

IJ.BVI)KGHMFI Kaxaoro pebenka. M B mepByr odepenb,
HEOOXOMMMO  3a00TUTBCI O  0O€30IMaCHOCTH

KU3HEJEATEIbHOCTU peOCHKA.

O3HakOMIIEHHME JIETeW JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa C IpaBUJIaMU JOPOKHOTO JBMKCHUS
OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBHM C 1uiaHoM pabotel CII «/lerckuit cax Anenymika»y ['BOY
COLI Ne3 ropona IloxBuctHeBo. PaGoTa ¢ neTbMM MO U3YyYEHHUIO HPaBUI JOPOKHOTO
JNBW)KCHUS NPOBOJIUTCS B TEYEHUE BCErO I'OJA B TECHOM B3aMMOCBA3M C KOHKPETHBIMU
YCIOBHUSIMM XU3HM AeTel. [lemarorn 3HaKOMAT I€Tel ¢ MpaBWIAMH JOPOKHOTO JBHKECHUS,
MOCJIEOBATEIBHO YCIOKHSS MPOrPaMMHBIE TPEOOBAaHUS OT 3aHIATHS K 3aHATUIO U OT TPYIIIBI
K IpynIe, ONMUPAsICh HA ONBIT IETEH.

Kak >xe opranuzoBaTh Heien0 0€30MacHOCTH JOpOoKHOro ABwkeHus? Kakue nenu u
3a/1a4yl PEIIaroTCs B ATOT epruoa’?

Heas neneam: Cozmanue yciloBUW 1O OOyYEHHIO JeTel HaBbIkaM O€30MacHOro
MOBEJICHNSI B OKPYKAIOUIEH JOPOXKHO-TPAHCIOPTHOW CpENE 4Yepe3 OpraHru3alri0 Pa3HbIX
BUJIOB  JCATENBHOCTU: OPraHU3alMOHHO-00pa30BaTENbHONM  JEATEIBHOCTH, HWIPOBOM,
IIPOTYKTUBHOM.

3anauu:

— 1IpoomKUTh 3HAKOMUTH JIETEN C MPaBUJIaMU JOPOKHOTO JBUKECHHUS.

— Pacmmputh 3HaHUS I€TE€N O TPAHCIIOPTHBIX CPEACTBAX.

— Ilo3HakomMuTh n€TE€W CO 3HAYECHHUSIMU JOPOKHBIX 3HAKOB, HAYYUTh IOHMMAaThb HX
CXEMAaTUYeCKOe N300pakeHne JIJIs MPaBUILHON OpUEHTAINH Ha yIUIaxX U Aoporax.

— Pa3BuBaTh HaOMOIATETLHOCTH U JIFOOO3HATETLHOCTD.

— BocnurteiBaTh yMEHUE OPUEHTUPOBATHCS HA MECTHOCTH.

— BocnurteiBaTh  IUCHMIUVIMHUPOBAHHOCTH M CO3HATEIBHOE BBINOJHEHHE IPABUII
JIOPOYKHOIO IBWKEHUSA, KYJIbTYpPY ITOBEACHUS B TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOM IIPOLIECCE.

— AKTUBHM3UPOBATH pabOTy POIUTENEH MO MpoIaraHie NpaBuil JOPOKHOTO JBUKECHUS U
0e3omacHOro 00pasa >KM3HU Cpeld POJIUTENCH.

B xaxnmoil Bo3pacTHOl Tpynmne mnpoBoAMTCS «JleHb JOpPOKHOM O€30MacCHOCTHY,
BKJIIOYAIOIINN  YTPEHHIOK TMMHACTUKY,  3aHATHE, IPOrYJKY, CHOKETHO-POJEBBIE,
JTUIAKTHYECKHUE UTPBI, UTPOBBIE CUTYallUW, HHAUBUIyallbHas paboTa u ap.

IIpumepHbIii TeMaTHYeckuil 1aH «Hexesin 0e3011aCHOCTH TOPOKHOTO IBUKEHHS »



Iloneoenvnuk « Yauywl 2opooa
3ajaun: MO3HAKOMUThH C COCTABHBIMU YACTSIMU YJIHUIIBl U UX HA3HAUYCHUEM; 3aKPEIUTh
MMOHATHE O MHOTOIOJIOCHOM JIBMKCHUU; MPOJOJDKUTH PAa3BUBATh YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCA
Ha TUTaHe OJKalIero OKpyKeHus JETCKOTO caja.
Meponpusamus.
- PaccmaTpuBaHue WINTIOCTPALMIA YIIHIL C TIPOE3KEN YACTBIO.
- becena ¢ nerbmu «/lopora u ee cocTaBHbIE YaCTH.
- PasButne peun «Kak nossuincs [IpaBuna 10poKHOTO ABUKEHUS.
- PucoBanne «Mos ynuuay.
- /m «Jlyummii Bogutenby, «Hama ynumay.
- Il/m «'openkmn», «ctadera aBTOMOOUIEI».
- Cp/u «ABTOMIKOIAY.
~  Yrenue xyaoxectBeHHOU auTepaTypbl: U. CepsikoB «Ynuua, rae Bce CIremar.
—  CTpouTeabCTBO U3 KOHCTPYKTOPA YIUIL C IPOE3IKEN YaCThIO U OOBITPHIBAHUE UX.
- becena ¢ netbMu «Y4YaCTHUKU JOPOKHOTO JIBUKEHHUS.
- Harnsanas undopmanus st poguteneit «be3onacHOCTh JOPOKHOTO JBUKCHUS.

Bmopnuxk. «Ceemodghop»
3amaun: 3aKpenuTh 3HAHUA O BUJAX CBETO(OPOB, MECTO YCTAaHOBKM U Ha3HAYCHUE
KOKJI0TO BHAa cBeTodOpa; MaTh MPEACTABICHUE O MPaBHIIAX IEPEIBMIKEHUS TpaHCIOPTa

UCITIOJIB30BATh JJI1 0€3011aCHOCTH.
Meponpusmus.
~ 3aragpIBaHME 3arajiok.
- becena ¢ nerbmu «lIpaBuia noBegeHUs HA yIULE».
- Ilo3naBaTtenpHO-MCCIEAOBATENbCKAS ACSITENBHOCTh «CBETO()OP — HOCHUTEIH CBETAY.
- I/m «/lopoxknas a30ykay», «IIpogomxu npeaaoKeHue.
- Il/m «Cuer. Tpancropt».
- CnoptuBHoe cocTsizanue «KpacHbIH, )KENThIN, 3€JICHBIN.
- Cp/u ««lldodep».
- UYrenue xynoxxkecTBeHHOU auTepaTypbl: B. KoxeBHukoB «CBeTodopy.
- PaccMarpuBanue WIOCTpaTUBHOTO MaTepualna « CrenranbHbld TPAHCTIOPTY.
- becena ¢ neremu «Kakue ObIBAarOT MaIllIMHBI.
- Koncynbranus gis poaurenen «Poaurensam o [T1/1».
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i Cpeoa. «/lopoosicuvie 3naxu» i
: 3ajiaun: 3aKpENUTh 3HAHUSA O HA3HAYEHWH JOPOKHBIX 3HAKOB; YUHTh BOCHPHUHUMATH |
! TIOPOXHYI0 MH(POPMALMIO BO B3aUMOJECUCTBUM C APYTHMMH SIBICHHUSMHU; YYUTh pa3auyarb !
1 1
i JTOPO>KHBIE 3HAKH JJISI BOJAUTENIEH, BEJOCUIIEAUCTOB U MEMIEX0/I0B. i
: Meponpusmus: :
i - UYreHue nocnoBuil. i
1 1
1 1

- becena ¢ neremu «IIpaBuna g BoauTenen».



- Ilo3HaBaTenbHOE pa3zBUTHE «JOpPOKHBIE 3HAKK.

- PucoBanue «HoBbIM TOPOKHBINA 3HAKY.

- [/m «JlopoxxHbie 3HaKm», «A30yKa nemexoaa. bezonacHas goporay.
- II/m «BopoOymiku n aBToMoOmIIbY», «MBI — Becénbie pedsTay.

- Cp/u «ABTOMACTEpCKAS.

- Urenue xyaoxectBeHHou qurepatypol: O. benapes «Eciu Obl...».

- HrpoBoe ynpaXHEHHE: PaCCTAHOBKA JOPOXKHBIX 3HAKOB HA MAaKETe.
- becena «CoBETHI ONBITHOTO BOJUTEIIS.

- Harnsagnas uadopmarus nis poaureneit «be3onacHocT peOeHKay.

Yemeepe. «Pezynuposuiuky
[lenn: 3akpenuTh 3HAHWUS CUTHAJIOB PErYJIHPOBIIMKA, MX COOTBETCTBHE CHTHAIaM
cBeroopa; MO3HAKOMUTH ¢ obOsi3aHHOCTsIMU coTpyaHuka ['MB/I/l; nate mpencraBieHue o
TOM, UTO PETYJIUPOBIIUK OTMEHSET TOJIbKO 3HAKU MPUOPUTETA U CUTHAJIBI CBeTO(dOpa.
Meponpusmus:
- YreHue cTUXOB.
- becena ¢ netbMu « CUTHAJIBI PETYIUPOBIIAKAY.
- JI/m «Xoporio — mioxo», «JlopoxKHOE JIOTOY.
- I/m «Jlyummii nemexony», « TSHH B KpyI».
- Cp/u ««PeryampoBIIUK».
—  UYrenue xyaoxectBeHHOU auTepaTypbl: N. CepsikoB « YUEHBIN APYKOK».

- Koncynprauus pma  poautenerd «lIpuymHBI  IETCKOrO IOPOKHO-TPAHCIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma.

Ilamnuya. «be3onacnoe nosedenue)
3ajaun: 3aKpenuTh MpaBuja MOBEJACHUS B TPAHCIOPTE M OOS3aHHOCTH MACCAKUPOB;
3aKpENNUTh 3HAHHUS O MECTaX OXKUAAHUS MAaCCAKUPCKOTO TPAHCIIOPTA; YYHUTh JETEH NaBaTh
OIIEHKY JICHCTBUM MACCAKUPA B OMACHBIX JOPOKHBIX CUTYAIUSX.
Meponpusmus.:
- PaccmatpuBaHue 1miakaToB ¢ U300paKeHUEM Pa3IMYHBIX CUTYyallUid Ha I0pore.
- becena ¢ nerbmu «beperuch aBTOMOOUIIS».
- Jlenka ««I opoJckou TpaHCTIOPTY.
- JI/m «Yto nuiHeey, «A30yka 0€301acHOCTH.
- Il/m «T"openxny, «X0I0THO-KAPKOY.
- Cp/u «B aBTOOYCE».
- Urenune xypoxkectBeHHoW Jmrtepartypel: C. bapysnna «Han MockBoi JyHa, Kak
OJIoIIIE. . . ».
- becena ¢ netemu «lIpaBunia noseneHus B 00IIECTBEHHOM TPAHCIIOPTEY.
- Buxropuna «llemexon Ha ynuue»
~  Y4yacTue pOAMTENEH B BBICTABKE MO NPOAYKTHUBHOM JEATEIBHOCTH «JlopoxkHas
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E - becena no kaptune «Ha nepekpéctker. :
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