
Консультация для родителей. 

«Роль конструирования в развитии ребенка дошкольного 

возраста». 

 
Термин «конструирование» произошел от латинского слова construere, что 

означает – создание модели, построение, приведение в определенный порядок и 

взаимоотношение различных предметов, частей, элементов. 

В конструировании существует возможность для развития творческой стороны 

интеллекта – эти игры моделируют творческий процесс, создают свой 

микроклимат. Они долго не надоедают, так как обладают большой 

вариативностью, разнообразием комбинаций, помогают творческому 

самовыражению. 

Конструирование является практической деятельностью, направленной на 

получение заранее задуманного продукта. Детское конструирование тесно связано 

с игрой и отвечает интересам детей. 

Конструирование играет важную роль в общем психическом развитии ребенка, 

отвечает интересам и потребностям детей, носит познавательный и творческий 

характер. В процессе конструктивной деятельности у ребенка формируются 

основы волевого поведения и таким образом, занятия конструированием 

способствуют развитию личностной готовности к школе. 

В конструировании совершенствуется не только направление на достижение 

определенной цели, но и зрительное восприятие ребенком предметов окружающего 

мира. Оно становится более целенаправленным, создается предпосылка для 

приобретения способности уже в дошкольном возрасте и производить более 

глубокий зрительный анализ модели, не обращаясь к реальному расчленению. 

Таким образом, формируется способность сравнивать, производить зрительный 

анализ, включая в процесс восприятия процесс мышления. Конструирование 

позволяет ребенку творить свой собственный неповторимый мир. Приглядитесь 

повнимательней к своему играющему ребенку - его игрушки не могут «жить» без 

домов, комнат, предметов мебели. Поэтому даже если у него нет конструктора, 
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ребенок создает игровое пространство из того, что есть под рукой: мебели, 

диванных подушек, коробок, а также разнообразного природного материала. 

Выделяются два типа конструирования: техническое – это конструирование из 

строительного материала (деревянные окрашенные или неокрашенные детали 

геометрической формы); конструирование из деталей конструкторов, имеющих 

разные способы крепления; конструирование из крупногабаритных модульных 

блоков и художественный тип конструирования, к которому 

относятся конструирование из бумаги и конструирование из природного 

материала. 

Игры и занятия с конструктором позволяют в интересной для ребенка 

деятельности сформировать у него усидчивость, стремление к познанию, умение 

планировать свою деятельность и добиваться результата. 

В процессе обучения конструированию у него создаются условия для развития 

творческих умений, вырабатываются обобщенные способы действий, умение 

обследовать предметы. Ребенок учится планировать работу, учится контролировать 

свои действия, исправлять совершенные им ошибки. Таким образом, процесс 

конструирования становится организованным. 

Так же, ребенок запоминает правильные геометрические названия деталей 

строительного набора, узнает об особенностях геометрических тел. 

Конструирование способствует развитию речи ребенка, так как в процессе работы 

он делится своими замыслами, мотивирует их. 

Немаловажную роль в формировании моральных качеств личности ребенка играет 

конструирование. Оно способствует формированию таких ценных качеств 

личности, как самостоятельность, организованность, ответственность, инициатива. 

Так же, воспитывает волю, сдержанность, умение слушать объяснение воспитателя 

и работать в соответствии с его указаниями, согласовывать с другими детьми 

действия, преодолевать трудности в достижении цели. 

 Целенаправленное и систематическое обучение ребенка конструированию играет 

большую роль в подготовке детей к школе. Оно способствует формированию 

умения учится, раскрывает ему, что основной смысл деятельности не только в 

получении результата, но и в приобретении знаний и умений. Такой 

познавательный мотив вызывает существенные изменения в психических 

процессах. Эти изменения состоят в основном в способности произвольно 

управлять своими познавательными процессами, в достижении определенного 

уровня развития мыслительных операций, способности систематически выполнять 

умственную работу, необходимую для сознательного усвоения знаний. 

                                        «Конструируем вместе с ребенком» 
Конструирование как излюбленный детьми вид деятельности не только 

увлекательное, но и весьма полезное занятие. Когда ребенок строит, он должен 

ориентироваться на некоторый образ того, что получится, поэтому 

конструирование развивает образное мышление и воображение, а также в процессе 

осуществляется физическое совершенствование ребенка. Опыт, получаемый 

ребенком в ходе конструирования, незаменим в плане формирования умения и 

навыков исследовательского поведения.  

Одним из важных условий, способствующих развитию маленького ребёнка, 

является подбор игрушек по возрасту. В недавнем прошлом применение в 

деятельности детей конструкторов относилось, в основном, к старшему 



дошкольному возрасту. Сегодня существуют конструкторы, которые можно 

применять с 1,5 лет. Для каждой возрастной группы можно подобрать подходящие 

наборы с учетом возрастных особенностей детей и задач их применения. 

 
Для малышей отбор конструкторов строится, в первую очередь, на безопасности их 

использования. Все детали конструктора должны быть крупными. Они легко 

соединяются, конструкция создается быстро, в результате практическая 

деятельность ребенка занимает всего 3-7 минут. Ее непродолжительность – это 

залог развития интереса детей. Конечно, без помощи родителей малышу в этом 

возрасте не обойтись. Взрослый должен объяснить и показать, как соединяются 

детали, очень важно совместное обыгрывание постройки с ребенком. 

Особое значение в отборе конструктора для младшего дошкольного возраста имеет 

красочность деталей, они привлекут внимание ребёнка; способы соединения 

деталей должны быть доступными и простыми, а создаваемые конструкции – 

реалистичными. 

Количество деталей необходимо ограничивать. Это нужно для того, чтобы лишние 

детали не отвлекали ребёнка от создаваемой конструкции. Важно не только 

научить ребёнка создавать конструкции, но и разбирать, укладывать на место. 

Для детей 5-7 лет целесообразно использовать различные виды конструкторов, а 

также наборы деталей для статических (не действующих), динамических 

(действующих) конструкций (например, наборы Lego, Lego Wedo).  

 



 

В зависимости от темы наборы могут быть сюжетными (зоопарк, космос, 

путешествия и др). 

Занимайтесь конструированием вместе с ребёнком, так вы будете видеть и 

понимать, когда ваш ребёнок готов освоить более сложный вид конструктора. 

Помимо конструкторов, возможно использование дополнительных деталей, частей 

(деревья, машины, люди, окна, двери). Если наборы не содержат этих элементов, 

их можно создать из бумаги, картона, природного и бросового материала. Такое 

дополнение обогащает конструктивное творчество. 

Главная ваша задача в конструктивной игре с детьми – поддерживать 

оригинальность детей, вовремя похвалить за что-то интересное.  

 

 

       Желаем вам успехов в создании совместных построек с детьми! 
 

 

 

 
 


