
 
 
 

«Фестиваль народных праздников» 

Мир детства не может быть без игры. Игра в жизни ребёнка – это минуты 

радости, забавы, соревнования, она ведёт ребёнка по жизни. Веселые народные 

подвижные игры – это наше богатство. 

        2 февраля в  нашей группе под руководством инструктора по физической 

культуре Каргиной Л.В. и воспитателей состоялся  спортивный досуг «Фестиваль 

народных праздников». 

В гости к ребятам пришли веселый Скоморох, Коляда,  символ Святой Троицы 

– березка, Осенина.  Дети  убедились, что русские народные игры очень 

многообразны! Чаще всего – это хороводные игры с народными песнями, 

прибаутками, плясками.  

Ребятам развлечение очень понравилось: они  продемонстрировали свою 

ловкость и умение действовать в команде. С юмором и задором провели этот день! 

Русские народные подвижные игры не должны быть забыты. Они дадут 

положительные результаты тогда, когда исполнят своё главное назначение – 

доставят детям удовольствие и радость. 
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