
Рекомендации родителям 

«Наша армия. День защитника Отечества» 
 

     1. Беседа «Что это за праздник 23 февраля? 
23 февраля наш народ будет отмечать День 

защитника Отечества. А что такое Отечество? 

Отечество – это наша Родина, наша страна, то 

место, где мы с вами живём. А кто же такие 

защитники Отечества? 

Защитники Отечества – это люди, военные, 

которые защищают свой народ, свою Родину, 

Отечество от врагов. Это армия. У каждого народа 

есть армия. В России тоже есть армия. И она не 

раз защищала свой народ от захватчиков.                            

     2.Игра «Кто где служит?» Давайте вспомним, 

какие существуют военные профессии. Я начну 

предложение, а вы его закончите. 

В небе Родину охраняют…лётчики  

В море служат…моряки                

 На границе Родину охраняют…пограничники                 

В танковых войсках Родину 

защищают…танкиста.                      

 В десантных войсках служат…десантники.                        

В артиллерии служат…артиллеристы (заряжает, стреляет из пушек) 

3. Подвижная игра «попади в танк» 
Берем изображение танка. Задача игрока попасть в танк. У кого больше попаданий, 

тот  победил. Первое, что надо сделать – это подготовить снаряды. 

Пусть каждый  возьмет лист бумаги (листы приготовлены заранее) и изготовит для 

себя снаряд. Для этого надо хорошенько этот лист бумаги смять и постараться придать 

ему форму комочка. 
 

4.Рисуем вместе с ребенком. Рисование  «ТАНК» 
 

5.Выучите с детьми стихотворение: «Будущий мужчина» В. Косовицкий 
 

У меня пока игрушки: 

Танки, пистолеты, пушки,  

Оловянные солдаты,  

Бронепоезд, автоматы. 

А когда настанет срок, 

Чтоб служить спокойно мог,  

Я с ребятами в игре 

Тренируюсь во дворе. 

 

 

Мы играем там в "Зарницу" –  

Прочертили мне границу, 

На посту я! Стерегу!  

Раз доверили - смогу!  

А родители в окне 

Смотрят вслед с тревогой мне.  

Не волнуйтесь вы за сына, 

Я же - будущий мужчина! 

 



 6. Загадайте загадки: 

Ползет черепаха - стальная рубаха,  

Не знает ни боли она и ни страха.  

Враг в овраг, и она, где враг.  

Что это за черепаха? (Танк) 
 

Железная рыба плывет под водой  

Врагу, угрожая огнѐм и бедой,  

Железная рыба ныряет до дна,  

Родные моря охраняет она. (Подводная лодка) 
 

Летит, а не птица, Жужжит, а не жук? (Самолет) 
 

Словно небывалые чудесные цветы, 

Прилетели зонтики с небесной высоты. (Парашютисты) 
 

Под водой железный кит,  

Днем и ночью кит не спит.  

Днем и ночью под водой  

Охраняет мой покой. (Подводная лодка) 
 

Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд.  

Наш народ построил эту  

Межпланетную. (ракету) 

 
7.Поиграйте с детьми. Дидактическая игра 

«Подбери действие» 

Артиллерист (Что делает) стреляет из пушки. Лѐтчик (Что делает) летает на 

самолѐте. Разведчик (Что делает) ходит в разведку Десантник (Что делает) прыгает 

с парашютом Пограничник (Что делает?) охраняет границу и т. д. 

 

8.Предложите назвать военные профессии: 

Охраняют нашу Родину в воздухе – (летчик, вертолетчик).  

На воде несут службу – (моряки). 

Под водой несут службу – (подводники).  

В артиллерии служат – (артиллеристы).  

В танковых войсках служат – (танкисты).  

В разведке несут службу – (разведчики).  

В пехоте служат – (пехотинцы).  

Границы нашей Родины защищают – (пограничники). 

 

9. Порассуждайте с ребенком, что общего и чем отличаются: пилотка и кепка, 

танк и трактор, самолѐт и вертолѐт, катер и подводная лодка. 
 

10. Объясните ребенку значение пословиц «Бой красен мужеством, а 

товарищ – дружеством», «Один в поле не воин». 


