
20 марта в нашем детском саду дети подготовительной группы «Колокольчики» с удовольствием приняли 

участие в важном мероприятии. Ребята попробовали свои силы в сдаче норм ГТО и каждому интересно было 

узнать, насколько он силен, ловок и быстр. 

Выполнение нормативов ГТО для ребят – это событие! Такие мероприятия повышают у детей интерес к 

физической культуре и здоровому образу жизни. Они не только получают радость от своих результатов, но и 

учатся переживать за товарищей, чувствуя себя участниками большой спортивной команды. 

Уже в дошкольном возрасте ребёнок получает свой первый знак отличия за успехи и достижения в спорте. 

Пробная ступенька была пройдена. И пусть не у всех все получалось, но ребята вышли победителями. Дети 

зарядились позитивом и волей к победе. Тренировки у нас впереди. Весной ребята со специалистом центра 

тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО повторят и улучшат свои 

результаты. И обязательно, приложив все умения и старания, кто-то станет обладателем настоящих значков 

ГТО.

А счастливые от восторга глаза детей – лучшая награда для всех организаторов праздника.
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