
 

Консультация для родителей «Игротека. 

Путешествие в страну «Сенсорика»» 

Сенсорное развитие ребенка – это развитие его 

восприятия и формирование представлений о 

внешних свойствах предметов: их форме, цвете, 

величине, положении в пространстве, а также 

запахе, вкусе. Сенсорное воспитание, 

направленное на обеспечение полноценного 

сенсорного развития, является одной из 

основных сторон дошкольного воспитания. 

Младший возраст – особый период становления 

органов и систем и, прежде всего, функции 

мозга. Этот период важен для 

совершенствования деятельности органов чувств, 

накопления представлений нормальное 

формирование умственных способностей об 

окружающем мире, распознавания творческих 

способностей.  Следовательно, главное в этом 

возрасте – обогащение чувственного опыта, 

необходимого для полноценного восприятия 

окружающего мира. 

Чтобы детство наших детей было счастливым, 

основное, главное место в их жизни должна 

занимать игра.  

Игры имеют большое значение в удовлетворении 

познавательных потребностей и интересов детей 

в сенсорном воспитании. Они развивают 

внимание, зрительную память, слух, что даёт 

возможность полнее воспринимать мир 

сенсорики. Игра упорядочивает не только 

поведение ребёнка, но и его внутреннюю жизнь, 

помогает понять себя, своё отношение к миру. 

 

 

 



 

Дидактические игры на развитие 

тактильных ощущений: 

- «Чудесный мешочек» 

- «Определи на ощупь» 

- «Узнай фигуру» 

- «Найди пару» 

Дидактические игры и упражнения 

для закрепления понятия формы: 

- «Найди предмет указанной формы» 

- «Найди предмет такой же формы» 

- «Какая фигура лишняя?» 

Дидактические игры и упражнения 

на закрепление цвета: 

- «Какого цвета не стало?» 

- «Какого цвета предмет?» 

- «Собери  гирлянду» 

- «Какие цвета использованы?» 

- «Уточним цвет» 

Дидактические игры и упражнения 

на закрепления понятия величины: 

- «Сравни предметы по высоте» 

- «Самая длинная, самая короткая» 

- «Разноцветные кружки» 

- «В какую коробку?» 

- «Дальше – ближе» 

 

 

 

 

 

Пусть ребенок находится в постоянном потоке информации, не 

сомневайтесь, это его не утомит. Чем непринужденнее будет обучение, тем 

легче и быстрее оно будет проходить. Побуждайте ребенка к игре, насколько 

возможно, играйте с малышом в развивающие и веселые игры. Участвуйте в 

игровом процессе. Это будет отличным способом для установления более 

прочной связи между Вами и Вашим ребенком! 


