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Когнитивная сфера - это



Нарушения когнитивной сферы у 
детей с речевой патологией

Недостаточные 
устойчивость и 

объем 
внимания

Снижена 
вербальная 

память

Замедленность 
действий

Зрительно –
моторная 

несформированность

Недостаточно 
сформирован 
зрительный 

гнозис



Когнитивная 
нейрокоррекция –

это работа 
непосредственно с 

различными 
психическими 

функциями

Программы:  
- «От звуков к 

чтению» 
- «От чтения к 
скорочтению»



I блок –
регуляции 

тонуса и 
бодрствования. 

III блок  -
программир

ования, 
регуляции и 

контроля 

II блок -
приёма,  

переработки 
и хранения 

информации



Пример упражнений:
«Кулачок-ладошка», «Замочек», «Гулливер в 
гостях у лилипутов», «Носок-пятка»
«Неваляшка», «Кукла устала»
«Надуем шарик», «Мы удивились», 
«Веселые буквы».

I блок –
регуляции 

тонуса и 
бодрствования. 



II блок -
приёма,  

переработки 
и хранения 

информации

Пример упражнений:
«Повтори позу» , «Угадай часть тела, и запомни 
название», «Телесные фигуры, буквы и 
цифры», «Рисунки и букв и цифр на спине, 
ладони или запястье», «Предметы с 
различными фактурами», «Прятки».



III блок  -
программир

ования, 
регуляции и 

контроля 

Примеры упражнений:
«Графические диктанты», «Повтори двумя 
руками», «Раскрась по образцу», «Расскажи
загадку», «Что сначала, что потом», «Поймай 
звук», «Буквенная лестница». 



Овладение навыком чтения детей  
в 2019-2021 уч. г., 2021-2023 уч. г. 
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