
Консультация для родителей 

«Возраст «Почемучек» или 100 тысяч «А зачем..? А почему..?» 

В 4-5 лет Ваш малыш начинает задавать осмысленные 

вопросы. Это всегда вызывает гордость родителей: 

«Представляешь, а мой сегодня спрашивал, откуда 

берется воздух. Такой любознательный!» 

Но когда количество вопросов, заданных за день, 

переваливает за 200, оптимизм мамы и папы сменятся 

легким раздражением и усталостью от бесконечной 

болтовни карапуза. 

Деваться некуда, такой он – возраст «Почемучек». Лучшее, что можно 

посоветовать в данной ситуации – расслабиться и получать удовольствие. А еще 

правильно себя вести. Об этом подробнее. 

4 важных тезиса о возрасте «Почемучек» 

1. Для чего они спрашивают? Дети пополняют объем своих знаний, увеличивают 

словарный запас, выстраивают логические связи, которые помогают им изучать 

мир, что их окружает. Для некоторых – это способ преодолеть собственные страхи 

или просто привлечь внимание взрослых. 

2. Что будет, если игнорировать детские «Почему?» Когда малыш почувствует, 

что родителям неинтересно пояснять ему то, что его волнует, он вскоре вообще 

перестанет интересоваться чем-либо, ведь именно взрослые являются для него 

авторитетом. В этом случае не стоит удивляться, почему в школе ребенок 

испытывает проблемы в обучении. Это родители привили своему чаду такое 

отношение к познавательной активности. 

3. Как отвечать? Пребывающим в шоке от вопроса «Как устроен двигатель?» 

мамам и папам, нужно отдавать себе отчет в том, что их пояснение должно быть 

простым и понятным для малютки. Будет лишним проводить лекцию об октановом 

числе горючего. Вы рискуете напроситься на очередной вопрос: «А с кем ты сейчас 

разговаривал?» Пользуйтесь детскими энциклопедиями, детскими мультфильмами. 

Во всемирной сети их великое множество, было бы желание отыскать. 

Не бойтесь выглядеть некомпетентными. Если не знаете – честно признайтесь в 

этом. Предложите малышу вместе отыскать нужную информацию. 

4. А если не спрашивает? 

Иногда детки не испытывают потребности узнавать что-то новое. Взрослые 

начинают переживать по этому поводу, и для этого есть все основания. Это говорит о 

том, что познание мира Вашим чадом задерживается. Однако паниковать рано. 

 Станьте инициатором изучения окружающей действительности: узнавайте у 

крохи, как он считает, почему происходит то или иное явление. 

 Приобретите красочные иллюстрированные 

энциклопедии и обсуждайте вместе с ребенком 

интересную информацию, рассматривайте картинки. 

 Привлекайте в совместные игры других ребят, 

ведь они смогут своей непосредственностью пробудить 

любознательность Вашего отпрыска. 

Общайтесь с карапузом, поверьте, Ваши усилия 

обязательно дадут ощутимый результат: дети 

научатся делать выводы и осознавать смысл 

происходящего вокруг. 


